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Resumo: Os comportamentos das mulheres, desde as sociedades primitivas, foram
moldados e modificados conforme os contextos e interesses histéricos, sociais, econdmicos
e culturais. Alguns se reproduzem até os dias de hoje, pois estdo associados ao sistema social
patriarcal que foi construido por muitos anos. Eles persistem devido a sua naturalizacdo pela
sociedade, ndo sendo questionados ou problematizados. O presente artigo tem por finalidade
abordar estas praticas sociais em alguns aspectos da vida da mulher que ainda sdo mantidas

e que convergem para sua discriminacao e inferiorizacdo.

Palavras-chave: Mulher. Comportamento. Manutencao.

Abstract: The women’s behaviors, since primitive societies, were shaped and modified
according to historical, social, economic and cultural contexts and interests. Some still
reproduce to this day, as they are associated with a patriarchal social system that was built for
many years. They persist due to their naturalization by society, not being questione dor
problematized. The purpose of this article is to board these social practices in some aspects
of the womans'’s life that are still maintained which converge to discriminate and downgrade

women.
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1. INTRODUGCAO

Atualmente, é frequente a discussdo acerca do papel da mulher na sociedade, tanto no
cenério nacional como no mundo. E certo que a mulher, em muitos paises, j4 ndo tem sua
atuagdo social restrita ao ambiente doméstico, embora ainda lute pela igualdade de
possibilidades no espaco publico. Contudo, problematizar o papel social da mulher a partir de
sua caracterizagdo contemporanea pode deixar passar despercebidas circunstancias
referentes a construcao do feminino, as quais estdao por tras do padrdo que lhes é
estabelecido e que condiciona seu comportamento.

Assim sendo, este estudo propde-se a resgatar dados importantes acerca dessa construc¢do
cultural do ser feminino como base do papel destinado a mulher na sociedade e sua evolucdo,
pois ndo se pode ignorar que a legislacdo nao so legitima a distribuicdo de funcdes sociais
baseadas no género como sanciona 0os comportamentos que se desviam do padrdo, como
forma de manter a tradi¢do estabelecida.

O papel social da mulher ao longo dos séculos provém de uma construgdo historica patriarcal.
As funcdes e atividades exercidas por homens e mulheres na sociedade, ao longo do tempo,
sdo divergentes e, para melhor compreendé-las, é necessario atencdo ao que documentos
sobre elas falam, embora, como destaca Perrot (2007, p. 16), por muitos anos as mulheres
permaneceram excluidas das fontes, visto que pouco se falava delas e, quando havia
registros, estes eram apagados, além de que o acesso a escrita pelas mulheres fora tardio,
dificultando ainda mais o rastreamento da ancestralidade de seus habitos.

Nos moldes primitivos, a mulher era qualificada exclusivamente para reproducdo e coleta de
alimentos, enquanto os homens desempenhavam os papéis vistos como impetos, que
compreendiam a caca e protecdo dos grupos. Essas diferencas eram relacionadas com a
estrutura fisica e biologica destes géneros, caracterizando, preambularmente, estruturacées
das fun¢des sociais de cada sexo. (CRUZ, 2013, p. 3).

Posteriormente, a mulher se tornou economicamente dependente do homem, sendo um
individuo inferior e incapaz de sobreviver sem os provimentos dele. Assim, as rela¢des entre
os sexos foram se moldando de tal forma que a mulher se enquadrou num cenario de
subordinacao (CRUZ, 2013, p. 4).

No antigo regime europeu, a mulher era discriminada, devendo apenas ficar dentro de casa
para realizar as tarefas domésticas e cuidar da prole, sendo assim, apenas desempenhar os
papéis limitados e especificos de mde e esposa. Ela ndo podia participar de nenhum ato
decis6rio dentro do nucleo familiar ou no coletivo, como na politica, pois ndo teria a
capacidade e honestidade para tal atribuicao.

Nas civiliza¢cBes gregas, a convivéncia com individuos do sexo feminino tinha um sentido
negativo e outro positivo, sendo o primeiro em relacdo ao casamento e o segundo em relagao
areproducdo e conservacdo do nome e da heranca (CRUZ, 2013, p. 4). Além disso, as mulheres
eram classificadas como a falta do masculino, o “ndo homem”.

A lgreja catdlica sustentou, por meio da biblia, que haveria uma ordem natural das coisas
desde a criagdo do mundo, por ser a vontade de Deus, ou seja, a desigualdade, bem como a
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diversidade entre os seres vivos, era fundamentada divinamente. Deus planejara a finalidade
e lugar de cada individuo no mundo (HESPANHA, 2012, p. 98). Em relacdo as praticas cristds,
amulher, por muitos anos, foi excluida do sacerdécio ministral, ndo podendo confessar e nem
celebrar as missas (DIAS, 1999, p. 370). A inser¢do da igreja na rotina das mulheres decorreu
inicialmente da necessidade de remissdo, uma vez que carregavam o fardo do pecado
original, e para evitar novas blasfémias, pois a sexualidade feminina ameacava o equilibrio
doméstico, a seguranca social e a ordem das instituicdes civis e eclesiasticas (SILVA et alii,
2005).

O famoso conto de Adao e Eva é um exemplo classico utilizado na literatura (BOURDIEU, 2012,
p. 130) para representar a polaridade dos sexos. A mulher biblica, representada por Eva, era
taxada de pecadora, sedutora e perversa. Foi ela quem abriu as portas do mundo integro e
honesto para o mal ao compactuar com a serpente e, desta forma, corromper a identidade
masculina (CRUZ, 2013, p. 5).

O homo sapiens, como fundamenta Aristételes, € um animal social ndo apenas pela
dependéncia dos demais individuos para sobrevivéncia, mas também porque os seus
comportamentos sdo influenciados socialmente. Desta forma, entende-se a grande
interferéncia das institui¢des culturais no papel da mulher. Consequentemente, aos poucos,
foi sendo naturalizada a hierarquia entre o0s sexos, 0 que levou a estas estruturas
organizacionais estarem presentes até os dias de hoje. (CRUZ, 2013, p. 9).

Bourdieu (2012, p. 18) explana que a dominag¢do masculina dispensa justificativa e motivacao,
pois ela se baseia em simbolos que confirmam a “superioridade” masculina. Todos estes
simbolos, representados por uma classificacdo binaria, estdo ligados a divisdo sexual, como
“claro” e “escuro”, “direita” e “esquerda”, “frio” e “quente”, “vazio” e “cheio”, entre outros. Desta
forma, a sociedade é organizada com base nesta divisao, a qual esta presente até mesmo nas
estruturas de pensamento. Assim, ha uma violéncia simbélica que é naturalizada pela ordem

social, de uma forma imperceptivel.

Assim, a compreensdo da inferioridade da mulher em relacdo ao homem foi estruturada ao
longo dos séculos, atendendo aos interesses masculinos pela manutencao do poder.

Entretanto, no decurso da histéria das mulheres, houve rupturas de alguns destes
comportamentos, as quais representam a insatisfacdo com esta estrutura machista social. A
industrializagdo foi um dos grandes momentos, pois, a mulher que ficava reclusa em casa
comegou a ocupar outros espagos, mesmo que fosse vista como “nao mulher” por
desempenhar trabalhos operarios. O dia 8 de marco, alias, é o Dia Internacional da Mulher
que celebra a aquisi¢do de melhores condi¢Bes de trabalho no século 20.

No Brasil, podemos pontuar rupturas significantes o como o direito ao voto, reconhecimento
da igualdade de direitos entre homens e mulheres e mudancas legislativas no Cédigo Civil e
Penal e a Lei Maria da Penha (Lei 11.340/2006).

Assim, a mulher moderna possui um novo perfil, de individuo que ocupa espagos fora do
ambiente doméstico, como no mercado de trabalho. Embora relevantes, essas mudancas sdo
frutos do patriarcado que ainda esta presente nas sociedades atuais. Biasoli-Alves ressalta
que modificar comportamentos enraizados é um processo “lento, constante e profundo™:
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Os valores acham-se entranhados na cultura e sua assimilacdo é lenta, constante e
profunda, de tal modo que transformacdes drasticas levam muito tempo para se
efetivarem. (BIASOLI-ALVES, 2000, p. 238).

Desta forma, as rupturas sao facilmente detectaveis, por serem pontuais e, apesar de
produzirem transformag¢des e consequéncias, ainda ha muitos comportamentos que
persistem nas estruturas sociais.

Com o exposto, neste artigo pretende-se discutir os comportamentos que ainda subsistem na
sociedade de forma estavel, que ratificam a submissdo feminina. Este estudo mostra-se
relevante porque é a partir dessa constru¢do do feminino que é possivel analisar os seus
reflexos na normatizagao referente a mulher. De fato, a legislacdo constréi-se a partir do
estabelecimento de um padrdo de comportamento normal. A seguir, as normas juridicas
confirmam a normalidade e estabelecem san¢bes para aqueles comportamentos que
representam sua viola¢do. Muitas vezes, a violéncia contra a mulher ocorre exatamente no
estabelecimento do padrdo de normalidade, pois é a partir do que se espera da mulher que
seu papel social é fixado.

2. COMPORTAMENTO FEMININO: CONSIDERACOES SOBRE SUA MOLDAGEM

No inicio do século XX, a psicologia comecou a produzir muitos dados e estudos sobre o
comportamento humano. A etimologia da palavra comportamento - comportar + mento -
tem origem francesa que pode significar uma acdo diante algo ou alguém; um conjunto de
atividades especificas defronte uma situagdao ou um conjunto de a¢des de um individuo, tendo
em vista o seu meio social (MICHAELIS, 2020). Contudo, a sua analise € mais complexa que
apenas esclarecer sua definicdo. Segundo Botomé (2015, p. 3), 0 comportamento humano é
a relagdo entre uma atividade de um organismo e o ambiente que esta inserido o qual se
destina esta acdo, que possui o potencial de produzir uma “mudang¢a no mundo”. Assim,
observa-se que o comportamento humano esta sempre associado as interacdes do meio em
que o individuo esta inserido, sendo influenciado por fatores externos.

Em relacdo ao comportamento feminino, ndo é diferente. Ele tem sido moldado e modificado
conforme o contexto histérico-social, influenciado pelas ideologias e culturas, indo muito mais
além do que apenas o aspecto biolégico. Quando se analisa a evolu¢do dessa moldagem,
percebe-se, como se vera na sequéncia, que manuten¢des da construcdo da inferioridade do
feminino permanecem submersas.

Muitos destes comportamentos persistem desde séculos atras devido a sua naturaliza¢do
pelo coletivo, ou seja, sdo tidos como verdades absolutas sem nenhuma problematizagao.
Freitas e Chaves ([20207], p. 5) argumentam que as praticas sociais sdo instintos humanos que
sdo explicadas pelas evidéncias evolutivas, concluindo que ha uma “permanéncia do status
quo social”. Assim, esse aspecto de “permanéncia” possibilita que os comportamentos
sobrevivam inalterados justamente porque os individuos os considerarem naturais, € ndo
porque ha construcdo politica, cultural, social e econdmica detras.

Nessa mesma linha, os mesmos autores demonstram que as praticas sociais sao frutos da
historia e simbdlicas, assim como Bourdieu relata (2018, p. 12) - ja explicitado no tépico
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anterior. Os comportamentos construidos se reproduzem e se reptem por muitas geracdes
levando a sua aceitacdo natural que justifica a dominagado de certos grupos privilegiados, seja
no aspecto econdmico, cultural, moral e politico (FREITAS e CHAVES, [20207], p. 11).

Martinez (2019) afirma que as ideias e pensamentos sdo “representa¢des que se formam
dialogicamente nas rela¢des sociais” e que ha uma recorrente tendéncia de naturalizagdo de
toda a vida humana para permitir a perpetuacdo de comportamentos opressivos e distantes
da realidade. Marx (2013) corrobora que é necessario questionar a naturalizacao destas
praticas sociais visto que elas conduzem para a inércia das transformac6es e mudancas.

Na fase de desenvolvimento cognitivo, o qual compreende principalmente a infancia e
adolescéncia, Martinez (2019) exp8e que nela ha o aprendizado sobre as condutas sociais
aceitas e, desta forma, sua perpetuacdo. Para Freitas e Chaves ([20207], p. 13), ha uma grande
importancia de ressignificar os curriculos escolares para que haja discusses e modificacdes
nas rela¢Bes que inferiorizam e excluem géneros e grupos sociais. Isto se deve ao fato de que
a escola possui um grande papel em ensinar e constituir os moldes femininos e masculinos.

Logo, ja ha um conceito para ser e como ser mulher, que esta atrelado ao patriarcado, ou seja,
um sistema social em que os homens mantém o poder e possuem privilégios sociais. Isto
reflete diretamente nos comportamentos manifestados pelas mulheres e, também, nos
demais individuos, sendo assim, em toda a sociedade.

Desta forma, tendo em mente que toda a sociedade converge para discriminar e inferiorizar
as mulheres, e que as praticas sociais sdo naturalizadas, a seguir, abordamos a tematica em
relacdo a quatro aspectos dos comportamentos femininos que ainda sdo mantidos. Contudo,
salientamos que eles ndo estdao desassociados um dos outros, logo interferem de forma
conjunta na vida das mulheres (e da sociedade como um todo) por meio do padrao criado e
imposto socialmente.

2.1 O contexto da familia

A familia, embora ndo haja um consenso de sua definicdo, € uma instituicdo social que sofre
influéncia de varidveis econdmicas, culturais, sociais, politicas, religiosas e ambientais. Desta
forma, atualmente existem formas distintas de composic¢do familiar, contudo por muitos anos
foi utilizado um conceito classico de familia, o qual era um grupo social originado por meio do
casamento. Era composto pelo marido, esposa e filhos, evidenciando que a ideia de familia
provinha do parentesco e consanguinidade (LEVI-STRAUSS, 1972).

Havia papéis dispares entre os homens e as mulheres. Elas, inicialmente, estavam
relacionadas com a funcdo da maternidade enquanto eles estavam primeiramente
relacionados com o sustento e prote¢do do lar e, posteriormente, com o papel de pai. A
maternidade, por muitos anos, foi a Unica atividade reconhecida e valorizada socialmente.
Nos anos 1960, com a forca dos movimentos feministas, se discutiu que essa atividade
exclusiva de mulheres estava relacionada com a opressdo masculina. Assim, ser mae deveria
ser uma opc¢do para as mulheres, uma escolha de livre e espontanea vontade.
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Por outro lado, verifica-se que hd uma cobranca social para que as mulheres casem e, em
seguida, tenham filhos pois assim estariam dentro do padrao esperado, da normalidade. Caso
contrario, podem ser vistas socialmente como fracassadas, infelizes, frustradas ou
“encalhadas” (FREITAS e CHAVES, [20207], p 9). Porém, Borsa e Fiel (2008, p. 4) abordam, por
meio do livro de Elisabeth Badinter, que o amor materno, o cuidado demasiado com a prole,
é fruto de uma construcdo histérica, nao se relacionando com instinto, mas sendo uma forma
de reprimir a autonomia da mulher e ameaca-la caso ndo cumpra o papel maternal, que é
dito como natural e espontaneo. Desta forma, as mulheres se mantinham atarefadas,
subordinadas e longe das tentac¢bes e pecados.

A condicao necessaria de maternidade ainda reflete nos dias de hoje e é de facil percepcdo
especialmente na midia. Sdo notaveis as propagandas comerciais de produtos que
apresentam familias compostas por um homem trabalhador (pai), a mulher dentro de casa
(mae) e os filhos. No ambiente familiar, as mulheres sempre exerceram os papéis de mae e
esposa. Suas atividades sdo sempre voltadas para zelar pela casa e pelos filhos. Por mais que,
no Brasil, as mulheres correspondam a 44% dos empregados assalariados (Boletim Anual:
Mulheres e Mercado de Trabalho, 2018), elas se dedicam 73% a mais do que homens para os
cuidados e afazeres domésticos (IBGE, 2018).

Borsa e Fiel (2008, p. 8) informam que as exigéncias sobre as mulheres sdo maiores do que
as dos homens, pois devem simultaneamente se dedicar a criacdo e educacdo dos filhos,
trabalhar e se preocupar com os afazeres domésticos. Além da exigéncia social do cuidado
com o corpo, que socialmente hd um padrdo de mulher imposto. A dificuldade em conciliar
estas atividades resulta em sentimento de culpa e incompeténcia. Portanto, nota-se que, por
mais que a familia sofreu muitas transformacdes dos moldes primitivos, esta instituicdo ainda
carrega tracos do padrdo conservador.

Essas evidéncias também estdo presentes na legislacdo brasileira. O Cédigo Civil de 1916
reconhecia o casamento como a Unica institui¢cdo geradora de um vinculo indissoluvel. Apenas
com o matriménio de um homem e uma mulher se poderia formar uma unidade patrimonial
(DIAS e SOUZA, 2003, p. 46). Ainda, a mulher era considerada como relativamente incapaz (art.
6°, Il), o marido era o chefe de familia detendo o patrio poder em rela¢do aos filhos (art. 380).
Em 1977, o divorcio foi regulamentado pela Lei n°® 6.515/1977, contudo era uma conduta
desonrosa e inaceitavel e, se a mulher fosse responsavel pelo fim da sociedade conjugal, ela
retornava a usar o nome de solteira como puni¢do. O novo Cdadigo Civil, de 2002, ainda se
interessa pela motivacdo da ruptura do matrimdnio, pois discute sobre a culpa ou
descumprimento de um dever quando o Estado decreta o divércio, conforme se verifica no
art. 1.578:

Art. 1.578. O cbnjuge declarado culpado na agdo de separacdo judicial perde o direito
de usar o sobrenome do outro, desde que expressamente requerido pelo conjuge
inocente e se a alteracdo ndo acarretar:

| - evidente prejuizo para a sua identificagdo;

Il - manifesta distingdo entre o seu nome de familia e o dos filhos havidos da unido
dissolvida;

[l - dano grave reconhecido na decisdo judicial. (BRASIL, 2002).

Portanto, alguns comportamentos da mulher no ambito familiar e a expectativa social ainda
se reptem nos dias de hoje.
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2.2 A questao da sexualidade e suas consequéncias

Historicamente, todos os atos da vida das mulheres foram escritos por homens, bem como a
sexualidade feminina. Assim, este tema foi relatado por homens e para homens, baseando-
se apenas nas expectativas da sociedade, desconsiderando a biologia. O préprio érgdo genital
feminino por muitos anos ndo possuiu um nome, era denominado pela auséncia do
masculino, o “ndo-pénis”. Consequentemente, a sexualidade feminina e o ato sexual foram
excluidos da vida das mulheres, ndo tendo seu espaco de estudo e discussdo, mesmo que
pertencesse a natureza humana.

O pecado original era um encargo na vida das mulheres, as quais ndao podiam demonstrar
seus sentimentos nem sua sexualidade. Manter a mulher sob controle era uma forma de
coibir as atitudes ofensivas e perversas. Aquelas que expressavam sua sexualidade eram alvo
de humilha¢8es do coletivo, até mesmo por outras mulheres, sendo excluidas do meio em
que viviam. A familia e a Igreja conservavam o padrao da Virgem Maria, uma mulher iddnea
gue ndo caia na tentacao da seducdo e dos atos libidinosos (PINTO, 2015).

Elas ndo podiam demonstrar seu interesse por nenhum homem e, muito menos, por
individuos do mesmo género. A mulher ndo tinha liberdade sexual, devendo se submeter a
vontade dos homens, vontade a qual é dita como intrinseca do masculino e que deve ser
satisfeita. Para eles, o desejo sexual surge como uma necessidade bioldgica influenciada pelos
niveis de testosterona, além da influéncia cultural construida.

Essa identidade sexual aos homens é imposta pelos pais e cobrada pela sociedade, em que a
heterossexualidade (homem cis género) é o uUnico modelo, pois assim se garante a
superioridade masculina e a reproducdo. Logo, ha uma repressdo das caracteristicas
femininas nos homens, refletindo diretamente nos comportamentos homofébicos e na
discriminagdo da mulher. Porém, todos os individuos possuem graus diferentes de
expressdes masculinas e femininas, sendo que o homem sofre a opressdo para nao aparentar
estas caracteristicas femininas. O condicionamento ao comportamento machista, para
Oliveira e Carletti (2020), ocorre pelo medo da feminilizacdo masculina ao exercer atos
classificados como de predominancia feminina.

No periodo colonial, os portugueses mantinham rela¢des sexuais com as mulheres indigenas
e escravas africanas. Essas mulheres exerciam dois papéis, o de operarias e de objeto sexual.
Quando as mulheres brancas se tornaram mais numerosas no Brasil, elas conservavam o
papel da Virgem Maria, restritas as tarefas domésticas e eclesiasticas. Desouza, Baldwin e
Rosa (2000) descrevem-nas como: “fracas, submissas, passivas e sem poder na area publica”.
Estas mulheres burguesas ndo possuiam instru¢do educacional, eram apenas condicionadas
ao casamento, a administracdo da casa, cria¢cdo os filhos e, ao mesmo tempo, aceitar as
relacBes extraconjugais dos maridos com as escravas (Mccann e Conniff, 1989, p. xii). Este
modelo social favoreceu a miscigenacdo brasileira, corroborado pelo atual estudo “Projeto
DNA do Brasil” (PEREIRA, 2020), que identificou que 70% da heranca genética das maes
brasileiras provém de mulheres africanas e indigenas enquanto a heranca genética dos pais
provém de homens europeus, representando 75%.

Ainda ha uma manutencao em ver a mulher como um objeto para os homens. Elas ainda nao
possuem a mesma liberdade sexual que os sujeitos do sexo oposto possuem. O homem que
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possui a vida sexual ativa é visto como dono de si, “pegador”, bem-resolvido, enquanto as
mulheres sao taxadas de “rodadas”, “putas” e ndo autossuficientes por buscarem prazer.

Em 1978, durante o governo do Presidente Ernesto Geisel - na quarta Republica -, algumas
politicas de controle de natalidade surgiram. Clinicas de cuidados materno-infantil e
distribuicdo de anticoncepcionais, inicialmente para mulheres carentes, se tornaram
frequentes para amparar o planejamento familiar. A taxa de natalidade por 1000 habitantes
caiu de 43,3 em 1960 para 31,87 em 1980 e, posteriormente, para 23,7 em 1990 (IBGE, 2020).

O uso das pilulas afastou o medo da gravidez, introduzindo uma falsa impressdo de liberdade
sexual visto que, como anteriormente o sexo para as mulheres era proibido, ele passou a ser
obrigatério. Deveria se aceitar todas as propostas masculinas e necessariamente atingir tanto
o orgasmo feminino quanto o masculino (PRIORE, 2020). Contudo, o uso deste contraceptivo
oral, até os dias de hoje, é imposto apenas as mulheres, sendo que a gravidez “indesejada” é
vista como um desleixo da mulher, ja que elas podem recorrer ao uso de medicamentos que
evitam a fecundacdo e nidacgao.

Desta forma, ha uma alternativa a concepcao de filhos indesejaveis, o aborto. Nas sociedades
antigas ndo era um ato tipificado penalmente, mas as mulheres que o realizam sofriam
severas puni¢8es, dentre elas a humilhacdo, os castigos fisicos e, até mesmo, a execucao
(PACHECO, 2007). A Biblia e o Cédigo de Hamurabi (1700 a.C.) abominavam a pratica pelas
gestantes ou por terceiros, conforme o livro Exodo (no capitulo XXI, versiculos 22 e 25):

Se alguns homens renhirem, e um deles ferir mulher gravida, e for causa de que
aborte, mas ficando ela com vida, serad obrigado a ressarcir o dano segundo o que
pedir o marido da mulher, e os arbitros julgarem. Mas, se o desfecho desta situacdo
for a morte dela, dard vida por vida. Olho por olho, dente por dente, pé por pé.
Queimadura por queimadura, ferida por ferida, pisadura por pisadura. (BiBLIA)

Contudo, com a disseminagdo do aborto, especialmente na Europa Ocidental e Américas, aos
poucos a ideia de conhecer a pratica como algo habitual foi sendo difundida. Ainda assim,
levou-se anos para reconhecer o aborto devido aos costumes sociais e morais conservadores
(SA, 2016).

No Brasil, em 1830, o aborto foi inicialmente tratado como crime apenas se praticado por
terceiro, independente do consentimento da gestante, no Cédigo Criminal do Império, como
descrito nos artigos 199 e 200:

Art. 199 - Ocasionar aborto por qualquer meio empregado anterior ou exteriormente
com o consentimento da mulher pejada. Pena: Prisdo com trabalho de 1 a 5 anos. Se
o crime for cometido sem o consentimento da mulher pejada. Penas dobradas”. “Art.
200 - Fornecer, com o consentimento de causa, drogas ou quaisquer meios para
produzir o aborto, ainda que este ndo se verifique. Pena: Prisdo com trabalhode 2 a 6
anos. Se esse crime foi cometido por médico, boticario ou cirurgido ou ainda praticante
de tais artes. Penas dobradas. (BRASIL, 1832).

Ja no Brasil Republica a conduta abortiva da gestante também foi incluida como um tipo penal.
O Cédigo Penal vigente, de 1940, especificou os casos de aborto nos artigos 124 a 127, que
prevé sansdes a pratica, e no artigo 128, o qual explicita as causas excludentes de ilicitude, o
denominado “aborto legal”. Assim, o aborto sé ndo é crime nos casos que envolvem risco de
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vida da gestante, gravidez resultante de estupro e mais recentemente, através de um julgado
do STF com repercuss&o geral, por anencefalia do feto (SA, 2016).

Desta maneira, percebe-se que ha uma grande protecdo a vida intrauterina e ao nascituro,
mas a interrupc¢do da gravidez ainda existe gerando um problema de saude publica. Estima-
se que ocorram mais de um milhdo de abortos induzidos e clandestinos, sendo ele uma das
principais causas de morte materna, e que em torno de um quinto das mulheres do meio
urbano brasileiro ja tenham abortado. A partir disso, o aborto ilegal representa que a mulher
ndo tem direito sobre seu préprio corpo e que os direitos humanos ndo Ihe sdo assegurados,
além de coloca-las em risco a saude.

Assim, o corpo da mulher ainda é visto como um objeto em que ela ndo tem liberdade em
relacao a ele. Ela deve satisfazer os interesses sexuais masculinos, sofre pressdo em relacao
a escolha de concepcao de filhos e é discriminada por exercer sua sexualidade.

2.3 Autonomia: a educacao e o trabalho

As mulheres sempre exerceram o trabalho, em todos os séculos, contudo elas nem sempre
exerceram “profissdes” (PERROT, 2005). Enquanto estavam dentro das casas, do dominio
familiar, os homens exerciam a politica e os negdcios, de dominio publico. E as mulheres
deviam se dedicar exclusivamente para as tarefas domésticas e a educag¢do tinha o Unico
objeto de aprimorar estas fungdes.

Com a necessidade de mao-de-obra na Revolu¢ao Industrial do século XVIII as Guerras
Mundiais do século XX, as mulheres comecaram a ter mais espa¢o no mercado trabalho, local
que anteriormente ndo ocupavam.

As primeiras escolas para mulheres que tinham acesso a instruc¢do no Brasil, no fim do século
XIX, visam prepara-las para o magistério, considerando que as Unicas profissdes aptas eram
de professora e enfermeira. As mulheres de camadas sociais menos privilegiadas
desempenhavam os papéis de domésticas, operarias, costureiras e telefonistas. Desta forma,
Costa (2018, p. 4) relata que as mulheres buscavam por trabalhos considerados como
“femininos”, ou seja, aqueles que se eram “adequados” para este género.

Contudo, ainda se reforcava o modelo da familia ideal, em que, mesmo as mulheres estando
empregadas, deviriam paralelamente se casar, ter filhos e se ocupar com as tarefas
domésticas visto que o trabalho extradomiciliar deveria ser a Ultima preocupacdo delas.

Costa (2018, p. 13) traz que muitas mulheres veem a participa¢do dos homens nas atividades
domésticas como uma “ajuda” e que muitos realizam de forma incorreta o que as leva a
fazerem tudo sozinhas. Fora que muitas ainda conciliam isto com a vida académica, trabalho
e cuidado com os filhos. Assim, muitas mulheres se sentem cansadas e degastadas
fisicamente e psicologicamente, havendo uma sobrecarga e acimulo de fun¢des.

E notavel que com a evolucdo da mulher, e de toda sociedade, ela conquistou mais espaco no
mercado de trabalho, mas ainda persistem desigualdades entre os géneros. Segundo o IBGE
(2018), o rendimento médio das mulheres entre 25 a 49 anos de idade equivalia a 79,5% do
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rendimento dos homens na mesma faixa etaria. Isto se agrava ainda mais se considerar as
variaveis de cor ou raca dentre as mulheres. E evidente que hd uma discrepancia econémica
entre homens e mulheres.

Além disso, Bourdieu (2018, p. 72) expde que ha uma dicotomia sexual em relacdo ao trabalho
justificada e enrustida pela “vocacao” feminina. As mulheres se encarregam de tarefas vistas
como de subordinagdo pois Ihe sdo atribuidas caracteristicas de gentileza e docilidade. Isto se
verifica, por exemplo, nos cargos de enfermeiras, secretarias e domésticas, que se associam
subliminarmente ao sexo feminino. O préprio nome da profissdo ja € uma evidéncia.
Enquanto para os homens se trata de médicos, chefes e auxiliares de limpeza. Este autor
ainda vai além e discute as diferencas visuais manifestadas por estes grupos de trabalho,
como os trajes, atitudes e penteados. Isto reforca a violéncia simbdlica, que naturaliza a
dominac¢do masculina.

Neste mesmo sentido, no Brasil, com dados expostos pelo IBGE (2018) a mulher tem uma
maior participacdo em: servicos domésticos em geral, representando 95% dos trabalhadores
nesta area; ensino fundamental, representando 84% dos professores; trabalhos de limpeza
sendo um total de 74,9% e em centrais de atendimento, com 72,2%. Para Costa (2018, p. 9)
isto se iniciou pela divisao histérica-social baseada nas diferencas bioldgicas entre os sexos e
gue esta discrepancia de rendimento, desvalorizacdo da mao de obra feminina e criacdo de
profisses “exclusivas” para os sujeitos do sexo feminino garantem um sistema de
subordinacao da mulher, conforme a seguir:

A mulher esta “posicionada” de maneira estratégica na sociedade capitalista,
exercendo fung¢Ges de mantenedoras do processo produtivo, sem que seja
reconhecida social e economicamente por isso. Pode-se inferir, portanto, que o capital
se opde ao processo de emancipacdo da mulher, uma vez que, para que seu sistema
de dominagdo se mantenha, “ele necessita do trabalho feminino, tanto no espago
produtivo, quanto no reprodutivo, preservando em ambos 0s casos, 0s mecanismos
estruturais que geram a subordinacdao da mulher. (COSTA, 2018, p. 9).

O mercado de trabalho é, portanto, um local em que as desigualdades e discrimina¢fes sao
potencializadas.

A educagado, concomitantemente com o trabalho, permite uma maior autonomia individual.
Além de poder ter um sentido prazeroso e de realizagdo proépria (conforme o contexto que o
sujeito esta inserido), contribui para o crescimento e desenvolvimento pessoal e para a
construcdo da identidade pessoal. Marx e Engels (1846) apontam que a “esséncia” do ser
humano esta no seu trabalho, e que, por ser um animal social, muito de suas rela¢des sao
baseadas no lugar em que ele ocupa na producao. Logo, o trabalho e a educag¢ao influenciam
nas percep¢des externas e internas de cada individuo, sendo determinantes em relagdo ao
seu comportamento (COSTA, 2018, p. 9).

A Declaragao Universal dos Direitos Humanos de 1948 trouxe o reconhecimento internacional
do direito a educacdo independente das varidveis econdmicas, sociais, culturais, religiosas e
politicas. No Brasil, a Constituicdo Federal de 1988 garantiu o tratamento isonémico entre
homens e mulheres (art. 5°, 1) e 0 acesso a educacdo (art. 205). Por mais que haja esta
equiparacao entre os géneros nestes dois aspectos, a ideologia patriarcal ainda subsiste
(PALACIOS, et alii, 2017, p. 105).
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A educacdo esta fortemente atrelada com a emancipacdo feminina, por isso atualmente mais
mulheres possuem um maior tempo de escolaridade, Palacios et alii (2017, p. 110) apontam
qgue o indice de analfabetismo é maior entre os homens do que as mulheres, 8,6% e 7,9%
respectivamente. Contudo ha muitas dificuldades enfrentadas para garantir os estudos.
Especialmente se sdo mdes, a cobranca é ainda maior e as politicas publicas voltadas para
incentiva-las a adquirir conhecimentos, sao escassas.

A mulher atual, carrega um maior grau de exigéncia para o desempenho de suas atividades
em todos 0s aspectos pois ha uma cobranca pela “mulher ideal”, aquela trabalha e se destaca
profissionalmente, estuda e se aperfeicoa, cuida bem da familia e da casa e ainda tira tempo
para cuidar de si, com exceléncia em tudo. Elas se esforcam para estudar e trabalhar e
conciliar as demais tarefas.

Por fim, por mais que as mulheres tenham conquistado mais espacos na educac¢do e no
mercado de trabalho, ainda ha muito desrespeito e falta de reconhecimento e garantia dos
direitos pela sociedade. Consequentemente, a educa¢do é um meio necessario para combater
estas manutencdes, bem como explica Soihet:

A educacdo é elemento fundamental na tomada de consciéncia das mulheres de sua
condi¢do subalterna, ao mesmo tempo que lhes proporciona o instrumental para
ultrapassar essa condi¢do (SOIHET, 1997, p. 9).

3. AVIOLENCIA DE GENERO

Conforme ja abordado nos tépicos anteriores, as mulheres sempre tiveram a sua liberdade e
autonomia restritas que resultam em relaces de desigualdade e discriminacdo que, por si
sos, para Soihet (1997, p. 5), ja sdo uma forma de violéncia.

Avioléncia é um fenbmeno social muito presente nas rela¢es afetivo-sexuais caracterizadas
pela subordinagao e opressao. Nao se delimita apenas pela agressao fisica, mas também pela
violéncia psicoldgica, moral, patrimonial, sexual e institucional, que podem variar conforme o
grupo social, cultura, lugar e tempo, mas estdo todas interligadas a sociedade patriarcal.
Lacerda (2014, p. 7 e 20) afirma que “a violéncia contra a mulher é uma expressado engendrada
pelo patriarcado, a qual passou a ser naturalizada, embasada em diferengas impostas aos
corpos” e “[ela é] embasada em uma ideia hierarquica, sexista e machista, que estereotipa os
sexos através das diferencas biolégicas”.

No Brasil, a violéncia é fruto da coloniza¢do, presente nas rela¢des entre os senhores e
escravos e indios para demonstrar controle e poder. Outro momento fortemente
caracterizado pela violéncia foi em 1964, com o Golpe Militar. Portanto, a violéncia se
demonstra como uma construcdo histérica-social sendo multifacetaria (LACERDA, 2014).
Minayo informa:

Ndo se conhece nenhuma sociedade totalmente isenta de violéncia. Ela consiste no
uso da forca, do poder e de privilégios para dominar, submeter e provocar danos a
outros: individuos, grupos e coletividades. Ha sociedades mais violentas do que outras,
0 que evidencia o peso da cultura na forma de solucdo de conflitos. (MINAYO, 2005, p.
23).
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Também, o fendbmeno da violéncia contra a mulher possui uma ancestralidade histérica-
social, além da questdo de género em que o homem é tido como “dono” da mulher, sendo
esta submissa. Isto permite que as mulheres sofram diversas viola¢bes por serem tratadas
como objeto e seres inferiores, ndo detentoras de direitos (SANTOS e ANDRADE, 2018, p. 2).
A divisdo social dos papéis entre os sexos reforca a ideia de fragilidade e subalternidade das
mulheres - “sexo fragil” -, que sao oprimidas e exploradas.

Atualmente a violéncia é mantida pela sociedade brasileira a ponto dar sentido a expressao
“entre tapas e beijos”. Como ndo ha justificativa para os papéis masculinos, a violéncia contra
a mulher é legitimada naturalmente.

As diversas formas de violéncia contra a mulher, por muitos anos, permaneceram silenciosas
e maquiadas. A criacdo da Lei Maria da Penha (Lei n°® 11. 340/2006) teve um grande papel em
tentar prevenir e coibir a violéncia contra o género e garantir condi¢des minimas de dignidade
as mulheres. Contudo, devido a naturalizacdo deste comportamento, a intervenc¢do estatal no
ambiente privado, doméstico e familiar, precisa de mais medidas paliativas.

A manuten¢do desta pratica social também se deve ao medo, culpabilizagdo da vitima,
justificacdo da agressao (merecimento) e a dificuldade de reconhecer a violéncia devido a
forte naturalizacdo. Todos estes aspectos contribuem para a sua reproducdo social. Além
disso, as mulheres que foram e sdo vitimas de violéncia acabam por sofrer danos fisicos e
psicolégicos que refletem em toda a sua vida.

4. CONCLUSAO

Este estudo, ainda que promova uma analise geral e perfunctéria da construcdo cultural do
feminino e de seus reflexos na legislacdo, permite apontar para a necessidade de uma
investigacdo mais aprofundada acerca da influéncia desse processo na legislacao.

E importante mencionar que os estudos mais frequentes se limitam a tentar desenvolver a
participacdo da mulher na sociedade a partir do feminino ja construido, sem muito atentar
para a limitacdo do atuar da mulher que ja existe na constru¢do do ser mulher.

Dessa maneira, se o objetivo do estudo acerca das normas juridicas que se referem as
mulheres é verificar manutencbes de padrdes tradicionais, inicialmente, é imprescindivel
compreender a construcdo do padrdo mulher. E a partir disso que sera possivel analisar o
guanto ainda ha de manutenc¢do de uma formulacdo baseada em discriminagdo de género,
gue ndo se sustenta na biologia e sequer numa suposta ordem natural das func¢bes dos
individuos na sociedade.

De fato, sdo muitos os fatores que influenciaram na construgao deste papel social da mulher,
gue precisam ser analisados minuciosamente de formas desmembradas e, posteriormente,
interligadas visto que se comunicam entre si. Neste estudo trouxemos apenas alguns
aspectos da vida das mulheres, mas que possuem extrema relevancia por compactuarem com
um padrdo de normalidade do ser feminino.

75



WONS, Leticia; MELO, Fabiana P. de. Apontamentos iniciais para uma analise das manuten¢des da sociedade
de fungOes por género na legislacao brasileira. Revista Direito UTP, v.1, n.1, jul./dez. 2020, p. 64-79.

Ao mesmo tempo, é substancial verificar como, ou seja, de que maneira 0s comportamentos
foram esculpidos e mantidos. Mostrou-se que muitos deles descendem de sociedades antigas
e a sua perpetuacdo ao longo dos anos contribuiu para a habitualidade sem
guestionamentos. As legislacdes refletem os costumes sociais, historicos e culturais servindo
como evidéncias para as manutencdes das fun¢des de género.

Independente da intervencado de institui¢des sociais e politicas, a discriminagao de género esta
muito atrelada a violéncia detras desse padrdo que condiciona os limites aos quais a mulher
é exposta. A violéncia fisica, por mais que a palavra “violéncia” sempre venha prontamente
atrelada as lesdes corporais, é a Ultima que de fato ocorre. Anteriormente hd uma organizacdo
simbdlica e silenciosa que torna a inferiorizacdo da mulher natural aos costumes da ordem
social.

As estruturas de pensamento e comportamentos atuais dirigem-se a manutencdo dos
modelos sociais e do poder dos grupos privilegiados, assim como sempre foi. Desta forma, a
compreensao desta arquitetura permite impugnar a normalizacdo e perpetua¢dao dos
comportamentos femininos bem como a naturalizacdo da opressao e discriminagdo existente
nas relacdes sociais.
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