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HIPERPLASIA ENDOMETRIAL CISTICA COM INFECGAO SECUNDARIA EM GATA -
RELATO DE CASO

Cystic Endometrial Hyperplasia with Secondary Infeccion in a Female Cat — Case report
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Introducao

A hiperplasia endometrial cistica (HEC) é uma alteragao do endométrio de gatas e cadelas
(Oliveira, 2007). Alteragdes proliferativas e degenerativas do endométrio sdo as principais causas
da HEC. Podem ocorrer por estimulo hormonal (progesterona), induzindo a dilatagio cistica das
glandulas uterinas hiperplasia do epitélio glandular, baixa contratilidade do miométrio e inibicdo de
resposta leucocitaria. O estrégeno também influencia na HEC de maneira crénica devido a ciclos
estrais recorrentes sem concepcéo e dilatando a cérvix. A composi¢ao do fluido cistico presente no
lumen uterino e a dilatagao da cérvix facilitam infecgao ascendente por bactérias da microbiota vaginal.
A maioria dos casos da HEC ocorre em gatas com mais de 3 anos de idade e auséncia de sinais
clinicos precoces (Little, 2015; Nascimento, 2013). As complicagdes inflamatdrias e infecciosas da HEC
podem ser endometrite e piometra. Felinas com HEC nao complicada nao apresentam sinais clinicos
da doenga, e nao existe tratamento clinico (Little, 2015). Os sinais clinicos sao letargia, depressao,
anorexia, poliuria, polidipsia, vomito, febre e hipotensdo. Quando em complexo HEC-piometra, pode
ocorrer leucocitose e choque séptico (Oliveira, 2007). O objetivo deste relato é apresentar um caso de
hiperplasia endometrial cistica em uma gata sem sinais clinicos de infeccao uterina.

Relato de caso

Uma paciente da espécie felina, de dois anos de idade, foi atendida apresentando secrecao
vaginal importante com evolucao de trés semanas. Ao exame fisico, a paciente apresentava secrecao
vaginal transparente e esbranqui¢cada, normohidratada, com temperatura retal de 39°C, frequéncia
cardiaca de 180 batimentos por minuto, frequéncia respiratéria de 64 movimentos respiratérios por
minuto, mucosas normocoradas e tempo de preenchimento capilar de 2 segundos. Nenhum linfonodo
palpavel reativo. Para confirmagéo diagnéstica dos principais diagnésticos diferenciais (piometra
ou vaginite), foram solicitados hemograma completo e ultrasonografia abdominal. Identificadas
alteragdes de ecogenicidade compativel com piometra, sendo entao indicada a ovariohisterectomia.
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Foi realizada incisdao abdominal pré-retroumbilical na linha alba. Apds identificacdo das estruturas
do trato genital e verificada a anatomia da paciente, foi realizada a ligadura dos pediculos ovarianos
pela técnica de trés pingas com fio poligalactina 3-0. A ligadura do corpo uterino também foi realizada
com a técnica de trés pingas, com ligadura de transficgzdo em 8 com o mesmo fio, seguida de
ligadura em massa. A sintese da linha alba foi realizada com o mesmo fio no padrao Sultan, e de
subcutaneo no padrao Cushing. Na sintese de pele foi utilizado o fio nailon 3-0 no padrao de sutura
simples interrompido. Foi prescrito para o pos-operatério amoxicilina com clavulanato de potassio
20 mg/kg BID por 10 dias, carprofeno 4,4 mg/kg SID por 3 dias, cloridrato de ranitidina 2 mg/kg BID
por 10 dias e cloridrato de tramadol 2 mg/kg BID por 3 dias. Solicitado retorno para a retirada dos
pontos em 15 dias, e neste periodo realizar a limpeza da ferida com solugao a base de clorexidine
BID e uso de colar elizabetano em tempo integral.

Discussao

O exame ultrassonografico abdominal sugeriu alteragbes uterinas em corpo e corno uterino
e linfonodos, compativeis com piometra, porém a ultrassonografia ndo conseguiu identificar com
precisdo qual a composi¢cao do conteudo presente no lumen uterino. Os exames laboratoriais
confirmaram infecgdo com leucocitose importante (21.500 leucdcitos/ulL), desvio regenerativo
a esquerda (4.945 neutrdfilos bastonetes/uL) e neutréfilos téxicos com granulagao e basofilia =
30%, sugerindo portanto ser piometra. A paciente ndao apresentou sinais clinicos, alteracdes
comportamentais e secregdo com aspecto purulento, como ocorre na piometra, e sim transparente
e esbranqui¢ada, sugerindo um quadro de hidrometra, porém os exames laboratoriais indicaram
infeccao importante, mostrando que a HEC com complicagdes ndo necessariamente ocorre com
estas alteracdes, como relatado por Little (2015).

Conclusao

A HEC com complicagdes infecciosas pode ocorrer mesmo sem sinais clinicos e alteracoes
comportamentais e, devido ao habito de higiene das felinas, de dificil diagndstico. Os exames
complementares sao de extrema importancia para o diagndstico e intervengao cirurgica precoce,
evitando a progressao ao complexo hiperplasia endometrial cistica-piometra, complica¢des clinicas,
sepse e obito.
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