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Introducao

A tenossinovite € uma inflamagéo no ponto de inser¢cao do biceps braquial e da sua bainha
sinovial, decorrente de traumas repetitivos. A lesdo pode ser ocasionada por tensdo de sobrecarga,
degeneracgao ou ruptura de fibras tendineas. Caes de meia idade ou idosos séo afetados, de médio
a grande porte sdo os mais afetados. Nao ha predisposigdo sexual. Caes esportistas, ativos e
sedentarios sdo comumente acometidos (Fossum, 2008). As manifestagdes clinicas relatadas séo
claudicagao progressiva e intermitente do membro toracico, com piora apds exercicio. A tendinopatia
do biceps pode estar associada a um inicio de claudicagdo e a um histérico de trauma (Campos,
2014). A tenossinovite deve ser diferenciada da osteoartrite do ombro, instabilidade do ombro,
tendinite supraespinhosa, osteocondrite dissecante, osteosarcoma em estagio inicial, doenca
do disco cervical, ou neurofibroma do plexo braquial (Fossum, 2008). Segundo Thrall (2015) as
principais alteragdes que ocorrem no ombro do cao com tenossinovite bicipital sdo efusao sinovial,
hiperplasia sinovial da Bursa, condromalacia do sulco intertubercular (bicipital) com presenca
de ostedfitos nas suas margens e mineralizacdo metastatica do tendao do biceps. Esta afeccéo
articular é pouco relatada na literatura e segundo Campos (2014) isto ocorre devido ao equivoco
no diagnéstico desta enfermidade. O presente trabalho tem o intuito de descrever os achados nos
exames de ultrassonografia e radiografia em um cao.

Relato de caso

Um cao da raca Labrador, com nove anos de idade e 37,4 kg, foi atendido na Clinica
Escola de Medicina Veterinaria da Universidade Tuiuti do Parana (CEMV/UTP) com histérico de
claudicagcao de membro toracico esquerdo com duracgao de trés meses. Ao exame fisico, o paciente
apresentava-se estavel, frequéncia cardiaca normal e respiratéria com 140 batimentos por minuto,
mucosas normocoradas, linfonodo pré-escapular esquerdo aumentado. Ao exame ortopédico, o
paciente apresentava dor a palpacdo e claudicagdo ao se locomover, apresentava aumento de
volume e tecidos moles em regido da articulagao escapulo-umeral de membro esquerdo. Apés a
anamnese realizada a suspeita clinica foi de luxacao, fratura em articulagao escapulo-umeral direita.
Foram solicitados exames radiografico e ultrassonografico do ombro. Ao exame radiografico ficou
evidente uma area de mineralizagéo na regido de insercao do tendao do biceps. Na ultrassonografia
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foi possivel observar espessamento e uma area de mineralizagdo com sombreamento acustico
distal do tendao do biceps e efusao sinovial.

Resultados e discussao

De acordo com d’Anjou (2011) pode-se classificar a gravidade da tenossinovite bicipital
em caes da seguinte forma: O tenddo pode estar de leve a gravemente aumentado, perde seu
formato liso e oval, sua carateristica ecogénica pode apresentar areas hipoecoicas causadas
por laceragdes parciais e hemorragias. Ao exame ultrassonografico da regidao escapulo-umeral,
ficou evidenciado leve espessamento da bainha do tendao (0,40 cm), sem a perda de seu formato
ovalado, uniformemente hiperecdica, circundada por uma fina borda hipoecéica (bainha do tendao)
com algum liquido. Um foco mineralizado hiperecéico medindo (0,68 cm) com sombreamento
acustico distal, bem definido e irregular, presente na lateral da bainha do tenddo. De acordo com
Penninck (2011) este caso é classificado como grau 2 de gravidade onde ha presenca moderada
de efusao da bainha do tendao, anel anecdico de 2 a 3 mm de espessura e tenddo moderadamente
heterogéneo. Ao exame radiografico foram realizadas duas proje¢des: médio lateral e craniocaudal,
possibilitando observar uma grande area mineralizada na regido de insercao do tendao do biceps.
Essas caracteristicas foram vistas por Thrall (2015), porém em seus achados ele acrescenta
proliferacdo éssea no tubérculo maior do Umero e ostedfito na cabega do Umero em regidao caudal.

Conclusoes

Sabe-se que a tendinite € pouco diagnosticada na articulagdo escapulo-umeral, devido a
falha no diagndstico e a dificuldade em avaliar as alteragdes. Portanto, as informagdes dos exames
imaginologicos sdo de extrema relevancia para se chegar ao diagndstico assertivo. Desta forma,
deve-se utilizar a radiografia e também a ultrassonografia para se avaliar suspeitas de afecgdes em
articulagoes.
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