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OS EFEITOS FISIOLOGICOS E PSICOLOGICOS DA DESOMORFINA

THE PHYSIOLOGICAL AND PSYCHOLOGICAL EFFECTS OF DESOMORPHINE

Ingridi Alves Gomes da Costa’, Luciana Cristina Nowacki?, Paulo Roberto WorfeP

Resumo

Mais conhecida nas ruas como “krokodil’ por seus efeitos na pele do usuario, a desomorfina € um derivado
da morfina onde grupo 6-hidroxila foi substituido e a liga¢ao dupla 7,8 foi reduzida, tendo como seu primeiro
objetivo uma medicagdo menos prejudicial a saude do individuo, tendo uma menor sujeicdo. Seus efeitos
sdo muito graves visto que esta droga corréi o organismo de dentro para fora causando lesées gravissimas
podendo levar a amputagao do membro afetado, tendo como outros efeitos a ansiedade ou em casos mais
severos convulsdes causadas pela abstinéncia, sendo assim precisando de um acompanhamento médico e
tratamento com medicagdes. E uma droga que estimula a via de recompensa e tem um tempo de meia-vida
curta causando uma tolerancia e como consequéncia uma maior dependéncia, semelhante a heroina. Por
ser uma droga injetavel e de facil fabricagdo muitas vezes sendo ilegais, cresce ainda mais as chances de o
usuario contrair doengas como a HIV pela falta de higiene, ocasionando também ulceras necréticas no local
da injecéo, e a proliferacdo de diversas doengas fungicas sendo a mais comum a candidiase. Considerada
uma droga muito potente, consequentemente aumenta sua taxa de mortalidade, tendo uma expectativa de
vida de 2 a 3 anos a partir do momento que houve o primeiro contato com a desomorfina. A trombose € uma
doenca que ocorre quando ha formagdo de um coagulo sanguineo em uma ou mais veias grandes das
pernas e das coxas, que muitas vezes foi associada por uso de contraceptivos, apds estudos apontaram que
também é considerada uma consequéncia de drogas injetaveis.
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Abstract

Better known on the street as “krokodil” for its effects on the user’s skin, desomorphine is a morphine derivative
where the 6-hydroxyl group has been replaced and the 7,8 double bond has been reduced, having as its first
objective a less harmful medication. health of the individual, having a lesser subjection. Its effects are very
serious since this drug corrodes the organism from the inside out, causing very serious injuries that can lead to
amputation of the affected limb, with other effects such as anxiety or in more severe cases, seizures caused by
withdrawal, thus requiring medical care and treatment with medications. It is a drug that stimulates the reward
pathway and has a short half-life causing tolerance and, as a consequence, greater dependence, similar to
heroin. As it is an injectable drug, which is easy to manufacture and is often illegal, the chances of the user
contracting diseases such as HIV grow even more due to lack of hygiene, also causing necrotic ulcers at the
injection site, and the proliferation of various fungal diseases being the most common candidiasis. Considered
a very potent drug, it consequently increases its mortality rate, having a life expectancy of 2 to 3 years from the
moment there was the first contact with desomorphine. Thrombosis is a disease that occurs when a blood clot
forms in one or more large veins in the legs and thighs, which has often been associated with contraceptive
use, after studies have shown that it is also considered a consequence of injecting drugs.
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A desomorfina uma droga ilicita injetavel mais conhecida nas ruas como krokodil, teve seus
primeiros casos na Sibéria e no Extremo Oriente Russo, por volta de 2002, mas apenas em 2008 foi
se espalhado por toda Russia, onde se dispersou com uma maior rapidez nas regides mais pobres
(SHUSTER, 2011). O seu nome € devido ao seu efeito preto escamoso com lesdes esverdeadas que
0s usuarios desenvolvem na pele, como resultado do infarto da vasculatura local, sendo causado
por esclerose ou oclusdo dos vasos sanguineos por particulas insollveis e em muitos casos pode
levar a trombose e danos gangrenados. A expectativa de vida ndo passa de 3 anos que é bem
menor comparada ao uso da heroina, visto que sua poténcia comparada com a morfina é mais alta
e seus efeitos analgésicos fazem com que seus usuarios ignorem a gravidade das lesdes causadas
e possui um poder de abstinéncia muito alto fazendo com que o individuo utilize cada vez mais.
Alguns sintomas sdo comumente relatados como convulsdes e hipertermia (ALVES et al., 2017).

O objetivo deste trabalho é descrever a toxicidade do krokodil e seus efeitos gravissimos a
saude do usuario tendo como consequéncia diversas doengas fisiologicas e psicolégicas podendo
até ocasionar a morte.

1 Introducao

2 Metodologia

Os meios utilizados para este trabalho de conclusdo de curso foram artigos, sendo
realizado uma revisao sistematica de literatura a partir de 2010 até o momento, ou antes caso os
artigos apresentem informacdes relevantes, com bases de dados cientificos: Google académico,
EBSCO, PubMed, SciELO e ScienceDirect. A pesquisa bibliografica foi realizada no periodo de
agosto a setembro de 2021, com as seguintes palavras-chave: desomorfina, efeitos, fisiolégicos e
psicolégicos. Essas palavras relatadas foram utilizados em diferentes combinagdes e idiomas.

3 Discussao

Esta droga € um proveniente da morfina, na qual o grupo 6-hidroxila foi removido e a ligagéo
dupla 7,8 foi reduzida. A sintese usual de desomorfina comeca a partir do a-clorocodida, que por sua
vez é alcancado pela reacao de cloreto de tionilo com codeina (Figura 1). Por diminuigcao catalitica,
o a-clorocodida gera dihidrodesoxicodeina, que leva a geracao de desomorfina por desmetilagao.
Devido a sua similaridade estrutural com a morfina, entende-se que a desomorfina € um poderoso
opioide com toxicidade aumentada e um poder analgésico entre cinco a dez vezes maior que a
morfina. Os efeitos causados pela desomorfina acontece dois minutos apds seu consumo, e tem a
duragédo média de aproximadamente de 69 e 90 minutos (ESCRIBANO et al., 2016).
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Figura 1 - Rota sintética da codeina a desomorfina.
Fonte: ESCRIBANO et al., 2016, p.243.

1.1 Efeitos da Desomorfina

O intuito inicial da fabricacao da desomorfina seria uma alternativa da morfina onde seria uma
droga menos viciante, que tivesse uma menor dependéncia, menos tolerancia e ndo causasse tantos
efeitos colaterais. Os comportamentos causados pela droga, estimulam uma via de recompensa
que temos no cérebro o qual aumenta a atividade da dopamina, causando um prazer e aumento
da motivacdo, perdendo assim seu controle e limite. A medida que o aumento da dependéncia
aumenta os neurbnios vao se adaptando e nao funcionam mais normalmente. A auséncia desse
estimulo pode acarretar algumas reagdes fisioldgicas e psicoldgicas, como tremores, nervosismo,
ansiedade ou até mesmo convulsdes, e a partir desse momento que comega a causar dependéncia
para ndo acontecer mais esses efeitos causados pela abstinéncia. A krokodil € uma droga que
causa tolerancia que é a causa do aumento das doses cada vez que sao injetadas, pois o organismo
desenvolve uma dessensibilidade de receptores quando ha uma diminuigao gradativa do efeito de
uma droga agonista apds administracao repetida. Sendo assim progressivamente precisando de
doses maiores para causar os mesmos efeitos de prazer (PEPER, 2004; DURON, 2015; DO VALE,
2020).

Pela semelhanca que a droga da heroina e a krokodil possuem em seus métodos impuros,
nao é possivel diferencia-las, sendo assim usuarios que injetam a krokodil, serao provavelmente
positivados para a heroina (DURON, 2015).

A produgao dessa droga tera sua matéria prima final um liquido que pode ser injetado tanto por
via intravenosa como subcuténea. O compartilhamento de seringas entre usuarios aumenta muito
o contagio de doengas transmissiveis pelo sangue, como HIV e Hepatite B ou C, mas dependendo
da forma que foi produzida essa droga pode apresentar uma acidez maior podendo inativar o virus
da HIV. Nao sendo o mesmo caso da Hepatite C pois as cargas do seu virus sdo mais elevadas,
onde o virus precisa ser exposto por muito mais tempo em um ambiente acido para ser inativado. As
decisdes irracionais pelos usuarios aumentam muito mais o risco da transmiss&o e a sobredosagem
(DURON, 2015).

As repetidas injecbes nos mesmos lugares acabam sendo mais sensiveis a infecgdes. As
lesdes causadas sdo desde superficiais até as mais fatais como fasciite necrotizante uma infecgéo
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bacteriana que destréi ligeiramente o tecido subcutaneo e o tecido fascia superficial onde sem
o tratamento precoce leva a morte, passa por celulites extensas e pode até mesmo ocasionar
piomiosite uma infecgdo que corrdi o musculo esquelético (COSTA et al., 2004; GONTIJO, 2006).

O primeiro 6rgao a ter contato com a droga € a pele entdo consequentemente € um dos mais
afetados por drogas intravenosas, tendo grandes complicagdes cutaneas, sendo agudas ou tardias
com reacoes de hipersensibilidade, tendo manifestacdes cutaneas com infecg¢des sistémicas ou até
uma infecgao toxigénicas (DEL GIUDICE, 2004).

O uso excessivo de droga intravenosa € um dos maiores causadores de miocardite uma
inflamacao no musculo cardiaco, pois esta diretamente relacionada a HIV virus muito transmitido
pelo compartilhamento de agulhas (FELDMAN, 2000; TURNICKY et al., 1992).

A fabricagéo ilegal da droga e a falta de higiene dos materiais € muito comum que
desenvolvam infecgbes, como por exemplo microrganismos resistentes a meticilina Staphylococcus
aureus, levando assim a gangrena e necrose apodrecendo a carne, expondo 0s 0ssos e levando
a amputagdo em casos mais graves. Alguns danos causados sdo muito observados nos usuarios
como Uulceras, flebite, e também sistémicos como pneumonia, envenenamento no sangue, ruptura
da artéria coronaria, meningite, gengivas podres, infeccdo dssea, nariz, orelhas, labios e figado
pobres, problemas renais. Com seu uso mais frequente pode levar a danos neurolégicos como
impedimento de fala, habilidade motoras mais deficientes, alucinagbes e alteracao de personalidade
(DURON, 2015).

A lesao bucal osteonecrose da maxila que € uma condicao clinica caracterizada por tecido
0sseo exposto e a endomiocardite que tem uma produg¢ao aumentada e continua de eosindfilos que
pode levar a lesdes teciduais em multiplos 6rgaos, como consequéncia da infiltragdo eosinofilica
sendo muito comum em usuarios de krokodil. Consequentemente o seu uso leva a uma alta taxa
de mortalidade entre os usuarios. Em 2016 foi relatado o primeiro caso de usuario que faziam a
utilizacao por via oral desta droga na Espanha. Para compreender as alteragbes bioquimicas desta
droga foram realizados alguns experimentos que relataram alteragdes na creatinina quinase e acido
urico, como também os niveis de glutationa (DE ASSIS et al., 2018; ESCRIBANO, 2019; MUSCAT,
2019; COSTA, 2020).

O krokodil por ter um meia-vida curta, ou seja, uma curta duracao de seus efeitos faz com que
os usuarios apliquem com mais frequéncia a desomofina. Por ser uma droga injetavél diretamente
na pele induz a necrose ulcerativa irregular extensa com uma cor enegrecida (Figura 2), tendo uma
inflamacao neutrofilica e um crescimento de Proteus vulgaris que contém uma enzima que catalisa
a oxidagao de cerca de onze aminoacidos em seus cetoacidos correspondentes com liberacao de
amonia e Morganella morganni considerada um patégeno oportunista incomum que causa infecgoes
do trato urinario (STUMPF, 1944; LIU et al., 2016; GHAZAWI, 2019).
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Figura 2 - Perna esquerda de homem de 41 anos com uso injetavel da krokodil, apresentando extensas Ulceras
necroticas no local da injecéo.
Fonte: GHAZAWI, 2019, p.712.

Uma infecgdo fungica muito comum por uso de agulhas nao higienizadas € a candidiase
sistémica que apresenta uma infeccdo micética que podem apresentar em forma de endocardite e
osteite (GONTIJO, 2006).

Durante muito tempo a trombose foi relacionada ao uso de algumas medica¢des, mas
nos ultimos anos foi observado por pesquisadores que as drogas injetadas por via intravenosa
poderiam causar essa doenga, pois alguns inibidores seletivos COX-2 responsavel pelo processo
de inflamacao do organismo, podem aumentar a probabilidade do infarto do miocardio. As lesdes
das paredes do vaso e seu revestimento endotelial pode ser a principal causa desse processo
trombdético, ou seja, a trombose € adquirida por um endotélio deteriorado que libera altos niveis de
protombético e a perda de trombomodulina de uma membrana anticoagulante (RAMOT, 2007).

Um dos efeitos do uso prolongado desta droga sdo as convulsdes sendo um resultado de
influencias inibitdrias inadequadas, ou o estimulo de excitagdo. E por um periodo longo e constante
de convulsbes podem levar a sérias complicagdes que precisaram ser realizado um tratamento com
medicacoes. Essas convulsdes induzidas ocorre um resultado de alteragdes de vias neurais, seus
receptores e transmissores, sendo eles excitatorios ou inibitérios (CHEN, 2016).

Conclusao

Por meio desta revisdo entedemos que a desomorfina nao teve um bom resultado no
seu intuito inicial, observamos que seus efeitos sao extremamente prejuciais a saude do usuario
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nao possuindo nenhum beneficio, trazendo como consequéncia diversas doencgas fisiologicas e
psicolégicas.

O biomédico toxicologista tem como principal objetivo estudar a correlagédo que existe em
compostos quimicos e seus usuarios, identificando em qual situagdo aquela quantidade pode causar
dano ao individuo. Permitindo ponderar seus efeitos para o uso seguro. E uma area multidisciplinar,
tendo como principais areas de atuacao: toxicologia ambiental que certifica a consequéncia de
poluentes nos ecossistemas; toxicologia analitica qualifica farmacos ou drogas de abuso auxiliando
no desenvolvimento de tratamento e a prevencao de possiveis intoxicagdes; toxicologia ocupacional
analisa os trabalhadores expostos a substéncias quimicas; toxicologia forense que auxilia na
investigacao criminal procurando a existéncia de agentes toxicos (CRBMS5, 2019).
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