Apresentacao

A visdo atual de satde envolve um amplo espectro de fatores relacionados com a qualidade de vida, o que
inclui padrées adequados de alimentagdo e nutricao, de habitacdo e saneamento, boas condi¢oes de trabalho,
oportunidades de educacdo, meio ambiente limpo e conservado, apoio social para familias e individuos, estilo
de vida responsavel, cuidados de satde entre outros.

A satde depende de condigdes biologicas, psicologicas e sociais, devendo ser analisada dentro das relagoes
sociais do sujeito. Assim, o processo saude-doenga é socialmente determinado, pois envolve as rela¢cGes dos
seres humanos com a natureza (meio ambiente e demais seres vivos, espaco, territorio) e com outros homens
(através do trabalho e das relagdes sociais, culturais, politicas, etc.) num determinado tempo histérico.

Para a promogio da saide, entlo, sdo necessarias articulagdes entre os saberes técnicos e populares, o que
envolve a aproximacio da academia com a sociedade em geral, e a mobilizagdo de recursos tanto governamentais
como nao-governamentais possibilitando a resolugdao das questdes de satude.

Quando se considera os aspectos anteriormente citados, fica evidente quiao complexo é o tema da
saide e, portanto, para a criagdo de condi¢bes de vida saudaveis sdo necessarias a¢des intersetoriais e
interdisicplinares.

Nesta edicio da revista TUIUTT: CIENCIA E CULTURA, voltada as Ciéncias Biolégicas e da Saude,
encontram-se artigos que nos possibilitam refletir sobre a importancia das diferentes areas do conhecimento
e das parcerias de pesquisas entre institui¢oes, envolvendo seus discentes e docentes, na busca da promog¢ao
da sadde.
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